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Die Zeitangaben sind Annahmen fiir den ungeféhren Zeitrahmen und kénnen je nach Klasse, Unterrichtsniveau und -intensitat schwanken!

Worum geht es? / Ziele Inhalt und Action Sozialform Material
Die SuS erhaltep einen Elnpl|ck__|n die Vielfalt . Arbeitsblatt, Leim,
1 | Getreidearten von Getreide. Sie konnen die Kérner und Ahren | Kornsorten untersuchen, beschreiben, zuordnen und EA/ PA Getreidesorten, Brote |45’
der vier wichtigsten Getreidearten benennen d Mehl !
unterscheiden und richtig benennen. und Menle
Die SuS erhalten_ einen Ubgrblick dariber, _ Material fiir Plakate,
Verwendung von welche Lebensmittel Getreide enthalten. Zudem | Verpackungen untersuchen, Plakat gestalten, Begriffe \
1a - - Plenum / EA / GA Verpackungen, 45-90
Getreide lernen sie, dass man auf den Verpackungen zuordnen Arbeitsblatt
von Produkten die Zutatenliste lesen kann. roeitsbia
Brot backen im Laufe | Die SuS lernen, wie sich das Brotbacken mit der | Text lesen und / oder die Bilder den Abschnitten . ,
2 der Geschichte Zeit verandert hat. zuordnen EA / Plenum Arbeitsblatt 20-30
2a Brauche rund ums Die SuS entdecken Brduche und Sprichworter | Texte zu den Brauchen lesen und einander vorlesen, GA / EA / Plenum Texte, 45’
Brot rund ums Brot. Sprichworter vervollstandigen Arbeitsblatt
die Rolle von Brot in der Gesellschaft SuS héren oder lesen Ausschnitte aus verschiedenen
2b | Brot im Marchen ansatzweise kennenlernen Ausschnitte von Marchen, in denen Brot vorkommt und erraten die EA / Plenum Arbeitsblatt 30
Marchen erkennen Marchen.
Die SuS erkennen, dass das Mehl aus der
3 |[Vom Korn zum Mehl Packung aus einem Getreidekorn stammt, Eigenes Mehl mahlen, evtl. Brot backen PA/ GA Arbeitsblatt 3045’
welches dafiir gemahlen werden muss.
Die SuS lernen einzelne Teilschritte und die vier | Text lesen, Bilder ausschneiden und in richtiger . ,
3a | Brot backen Grundzutaten des Brotbackens. Reihenfolge auslegen und aufkleben EA/PA Arbeitsblatt 20
Berufe im Die SUS lernen die drei Berufe Landwirt:in evtl. kurze Filme zu den Berufen ansehen, in grosse Blatter,
4 | Zusammenhang mit MI"IIelrj-in rn q B"(I:kerr-irlw ke:;en wirtin, Gruppenarbeit eine Zeichnung zum Beruf erstellen, | GA, EA Informationsmaterial, | 40'
Brot ufler:in u a ) ) zusammengehdrende Worter zuordnen Arbeitsblatt
Die Kinder lernen, dass es viele
5 Verwendungsméglichk | Verwendungsmdéglichkeiten fiir Brot gibt. Mahlzeiten mit Brot aufzéhlen, weitere Rezepte in Plenum / EA Arbeitsblatt, 20
eiten von Brot Die SuS (iben, in einem alphabetisch sortierten | Kochbiichern finden Rezeptbiicher
Register nachzuschlagen.
Wiederverwertung Wiederverwertung von altem Brot wird gezielt | Arbeitsblatter I6sen und aktive Teilnahme in der . ,
sa vom Brot thematisiert. Besprechung PA / Plenum Arbeitsblatt 20
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Legende EA = Einzelarbeit / Plenum = die ganze Klasse / GA = Gruppenarbeit / PA = Partnerarbeit / SuS = Schiilerinnen und Schiiler / LP = Lehrperson
RICHEMONT KOMPETENZZENTRUM

Backerei Konditorei Confiserie

Seeburgstrasse 51

Kontaktadresse 6006 Luzern

+41 41 375 85 85
info@richemont.ch

Exkursionen Mit der Klasse einen auf Getreide spezialisierten Landwirtschaftsbetrieb, eine Backerei und/oder eine Miihle besuchen.
Projekte Brot backen, Getreide mahlen

Eigene Notizen
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